
CHER ADHÉRENT ou PARENT D’ADHÉRENT,
vous avez quelques heures à donner…

…NOUS AVONS donc BESOIN DE VOUS pour encadrer nos jeunes,
soutenir l’équipe avec des tâches ponctuelles

et ainsi renforcer notre club associatif.

 Encadrement des jeunes le samedi de 14 h à 17 h
- 1 fois toutes les 6 semaines 
- remplacement ponctuel 

 Rando VTT de juin
- circuits à déterminer 
- fléchage/défléchage 
- accueil/inscriptions 
- buvette 
- ravito sur circuit 

 Rando Pédestre de juin
- circuits à déterminer 
- fléchage/défléchage 
- ravito sur circuit 

 Trail (non chronométré) de juin
- circuits à déterminer 
- fléchage/défléchage 
- ravito sur circuit 

 Organisation de l’AG en novembre
- mise en place de la salle 
- rangement/nettoyage 

 Encadrement sortie familiale en juillet 

Si vous êtes volontaire pour participer à une commission
merci de pointer ci-dessus et de laisser vos coordonnées.

Nom …………………………………………. Prénom ………………………………….….
Né-e le ……………………………………...
Adresse ……………………………………………………………………………………….
Tél fixe ………………………………………. Portable …………………………………….
Adresse mail ………………………………………………………………………………….

Toute l’équipe AVCP vous remercie.
Vous intégrerez un club sympathique et motivé !

Être bénévole, c'est s'engager librement pour mener une action non salariée, en dehors de son temps 
professionnel et familial, en faisant preuve de solidarité pour une cause d'intérêt général.

La participation est volontaire, il est toujours possible d’y mettre un terme à tout moment.
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